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Convegno alla Massaria Ruvettu

Tradizioni e Antichi Mestieri

Dl MaLcar! VENEZIA

Lo scorso 1 agosto, presso l'agriturismo-caseificio Massaria Ruvetty, si é
svolto un Incontro dal titolo “Tradizioni e Antichi Mestieri per uno Sviluppo
Sostenibile del Territorio’, il cui obiettivo  stato quello di divulgare espe-
rienze e opportunita per le aziende del territorio per uno sviluppo sosteni-
bile. Lincontro & stato organizzato, nell’ambito della misura 331 del PSR Sici-
lia 2007-2013, dall'Assessorato Regionale dell'Agricoltura, dello Sviluppo Ru-
rale e della Pesca Mediterranea - Soat di Menfi, in collaborazione con il Co-
mune di Sambuca, la Compagnia del Cibo Sincero ed il Consorzio di tutela
della Vastedda della Valle del Belice.

Dopo i saluti dell’assessore Oddo e l'introduzione ai lavori del dott. Giu-
seppe Pasciuta, Dirigente Responsabile Soat di Menfi, le relazioni sono state
mirate a riscoprire le tradizioni e gli antichi mestieri del mondo rurale della
pastorizia a partire delle origini storiche per giungere ai processi di caseifica-
zione attuali condotti nel rispetto della tradizione, nonché alla conoscenza
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delle produzioni locali ed al loro impiego in cucina. Un'attenzione partico-
lare ovviamente & stata riservata alla Vastedda della Valle del Belice, un for-
maggio prodotto con il latte proveniente dall'omonima razza ovina, uno dei
pochi formaggi di pecora a pasta filata al mondo. Oggi questo formaggio
viene prodotto tutto I'anno, ma tradizionalmente veniva caseificato solo nei
mesi estivi, quando le elevate temperature favoriscono l'insorgere di feno-
meni di acidificazione naturale e quando il latte & pil ricco di aromi intensi e
componenti che ne consentono il tipico procedimento di lavorazione:
un‘antichissima tradizione ereditata e custodita gelosamente dai maestri ca-
sari belicini. Un formaggio per il quale il marchio DOP & garanzia di tipicita,
del sistema di lavorazione tradizionale e di un reddito equo e gratificante per
il produttore. Un prodotto d'eccellenza apprezzato dai nuovi consumatori,
ma non adeguatamente conosciuto nelle sue peculiarita dal consumatore
regionale. E in pid, si presta a tanti usi in cucina, come hanno potuto apprez-
zare i consumatori presenti all'incontro, che hanno degustato le pietanze a
base di Vastedda della Valle del Belice DOP.
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Volontari Unitalsi e Avulss a Tre Fontane

In piscina con i diversamente abili

DI Rosa TraPANI

Anche quest’anno, le associazioni di volontariato UNITALSI E AVULSS di
Sambuca di Sicilia, grazie alla disponibilita e fattiva collaborazione dell’am-
ministrazione comunale che ha offerto una giornata ricreativa ai diversa-
mente abili accompagnati dai volontari presso le piscine di Tre Fontane "Ac-
quaplash” hanno vissuto con i diversamente abili, momenti pieni di entusia-
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smao, allegri e giciosi. | volontari, nel partecipare, riscoprono la loro identita
e la loro dimensione dell'essere volontari, perfettamente consapevoli di es-
sere dei “soggetti sociali” che operano nel territorio operativamente e atti-
vamente, dedicando parte del loro tempo e delle loro energie a una causa
in modo spontaneo, gratuito e per libera scelta. La giornata in piscina peri
diversamente abili € un appuntamento annuale estivo irrinunciabile, il loro
divertimento e la loro gioia ripaga qualunque impegno e fatica dei volon-
tari, partendo dalla consapevolezza che ¢'& pil gioia nel dare che nel rice-
vere, La realta del volontariato a Sambuca & indubbiamente una nota che ci
distingue e ci caratterizza e la sensibile e fattiva condivisione e disponibilita
delle nostre istituzioni, identifica ancora di pil la “partecipazione sociale”
del volontariato. Proprio per questo le esperienze dei volontari e delle asso-
ciazioni di cui fanno parte siano di esempio e una testimonianza per tanti

giovani, adulti e anziani.
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Vini di Sicilia

Gulotta & Giudice
www.planeta.it

LAVORAZIONE PROPRIA
C.do Ulmo e Maroccoli - Lago Arancio

SPECIALITA’ CANNOLI
SAMBUCA DI SICILIA
Tel. 0925 80009 - 091 327965

Via E. Berlinguer, 64 A
Tel. 0925 942150
SAMBUCA DI SICILIA(AG)
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Bar - Pasticceria
Gelateria - Gastronomia

Tel. 0925 941933

Viale Gramsci - Sambuca di Sicilia

CENTRO BENESSERE

Via F. Crispi, 141 - Tel. 0925 942324
SAMBUCA DI SICILIA - AG
nabes.mg@tiscali.it
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Consulenza per a dreolazione del mezzi di trasperts
Tasse auto - i Certificati Camerali - Assicurazioni
.Lﬂ,Scz:m INTEMPO REALE
SPEDIZIONI IN TUTTO IL MONDO
CON CORRIERE ESPRESSO

di Baldo Safina

Via Fantasma, 39 - Sambuca

Tel. 0925 942477 - 333 8276821

Corea Urnberto I, 43 - Tel 0525 943285 - Fax. 0925 943063
SAMBUCA DI SICILIA - AG

s ; :
P AnkcoMulino
th-“ihrﬂ“ﬂ*[*;;;!:;:::;iilé

G&G

di Andrea Giglio

Lavori in ferro: Aratri - Tiller g3 =
Ringhiere e Cancelli L ]
Infissi in Alluminio b By iy
Specializzato in AT » ¥
FORNI A LEGNA JAPERTI A PRANZO
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Tek: 0925 946130 - Cell."320 4649439

C.da Casabianca
Tel. 0925 943841
SAMBUCA DI SICILIA

LABORATORIO
DI PASTICCERIA

ENRICO
PENDOLA

Re Umberto
Cafe

di Mulé Pietro Riccardo

Corso Umberto I, 92/94
SAMBUCA DI SICILIA

Cell. 328 1775637

Tel. 0925 941080
SAMBUCA DI SICILIA - AG

Via Bagllo Grande, 42 ‘




