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Le cose del passato

Lu Macineddu

Rubrica di Felice Giacone

Oggi, nelle torrefazioni, il caffé
viene, a richiesta dell’acquirente,
molito da modernissime macchine,
in grado, addirittura, di regolare la
molitura per 'uso da farsene nella
eventualita si debba ricorrere ad

dopo avere riempito, di chicchi di :
caffe, e richiuso 'apposito vano . Ad -

operazione ultimata, bastava trar

Sfuori, da e macineddu, il cassettino .

in legno, ricolmo del caffé macinato

LU (71T [ —
espressa  tipo | G
Bar ovvero ad |
una caffettiera |
Moka.  Molti |
anni fa, invece, |
per macinare il |

caffe, tostato
in chicchi, bi-
sognava  ser- |
virsi di lu ma-
cineddu  che,
dobbiamo rico-
noscerlo, risol-
veva  egregin- B
mente il pro- = -
blema : come si pud ben rilevare
dalla foto che pubblichiamo qui so-
pra, l'antico macinino da caffé era
dotate di una manovella che biso-
gnava  ruotare  orizzontalmente

noi, piccoli, li-

SPEsso per ese-
guire la "ma-
cinata di

cineddu” !

lora, bastava
davvero  poco
e le nostre
tanto piit me-
ravigliose
quanto pit le
trascorrevamo  dedicandoci, oltre
che ai giochi, ai lavoretti, di solito
eseguiti dai grandi, perché il farli
noi ¢f faceva sentire piit importanti
e ci inorgogliva!

Progetto Artemisia: aiutami a trovare le parole

Sabato 8 ottobre, presso il Teatro
Comunale I'ldea di Sambuca di Si-
cilia, si & tenuto il convegno”.. Aiu-
tami a trovare le parole” organiz-
zate nell’ambito del progetto Arte-
misig dalla Polilabor con il patroci-
nio dell’ AUSL 1 di Agrigento. Nu-
merosi i partner associati all’inizia-
tiva, i comuni di Sambuca, Menfi,
Santa Margherita Belice e Monte-
vago, I"Avulss, I'Ufficio di Educa-
zione alla Salute di Sciacca e il Con-
sultorio Familiare di Santa Marghe-
rita. Ad un anno dalla partenza del
progetto Artemisia il convegno ha
fatto il punto della situazione e ha
programumate una serie di passi per
consolidare Ia rete, accordando i ser-
vizi sociali dei vari comuni coin-

volti. Numerosi i relatori e gli
esperti del settore, le psicologhe
Arianna Ditta, Vittoria Messina,
Deborah Fimiani e Ivana Di Mino, e
i rappresentanti politici del territo-
rio. I percorsi di uscita dalla vio-
lenza per le donne, il lavoro di rete
nel sociale, sono solo aleuni degli
argomenti al centro del dibattito. Il
progetto "Artemisia: storie finite di
una storia infinita” & nato lo scorso
anno, oggi vede il coinvolgimento di
un'assortita equipe di esperti e ha
attivato una Linea Amica, un servi-
zio di ascolto del disagio giovanile e
femminile. Il numero verde attivo il
lunedi dalle 9 alle 12 il mercoledi
dalle 15 alle 18 & il seguente 800-
721157

A questo numero hanno collaborato:

e, qumdz, in pofvere Ricordo che -

café cu lu ma- ©

D’altronde, al- : plebiiy it
+ Novecento. Poi si & importate dall’America il charleston, le gonne si sono accor-

il fﬂm feha v ¢t la moda dell ombelico messo in mostra.

giornale erano .

Licia Cardillo, Rosario Amodeo, Pacla Angelo, Alloro Franco, Daniela Bona-
via, Giuseppe Cacioppo, Antonella Di Giovanna, Martina Giacalone, Ro-
salba Giacalone, Felice Giacone, Pippo Merlo, Francesco Perla, Scibona
Rina.

Foto di: Felice Giacone, Franco Alloro.

figavamo :

: Parole in liberta... 3
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La ricetta del mese

Pasta cu la muddica

Tritare I'aglio, metterlo in un padellino con

l'olio e farlo dorare, aggiungere le acciughe e Per 4 persone:
schiacciarle con un cucchinio di legno. In un al-  Aglio spicchi 3
tro padellino far tostare il pangrattato con po-  Olio cucchiai 4
chissimo olio. .

Cuocere al dente gli spaghetti, scolarli bene e ﬁccmghg S 200
condirli con salsa di acciughe. Metterli sul angraﬂcfm gr
piatto di portata e spolverarli col pangrattato. Spaghetti gr. 500

o cura di' Rina Scibona
_ L'ombelico
La morale & sempre la stessa, i costumi cambiano. E sono completamente capovolti
se si pensa a come vestivano le donne nei secoli passati e fino ai primi decenni del

ciate i, i capelli si sono taglinti e si @ gridato allo scandalo. In seguito, lentamente,
le donne hanno cominciato a svestirsi (qualche volta del tutto) ¢ da qualche tempo

Se si pensa che Tomasi di Lampedusa scriveva nel Gattopardo che il principe Fra-
brizio non aveva mai visto 'ombelico della moglie, ci possiamo rendere conto di
come i costumi, anche nell’intimita, fossero castigati.

Ricordo anche quando in televisione per la prima volta Raffaella Carrd mostrd

Vombelico; fu un mezzo scandalo. Ora non ci si scandalizza pit di niente, i fempi

cambiano, si sa, e si deve andare dietro alla moda.

Da quande poi, i pantaloni hanno la vita bassa e le magliette si sono accorciate,
Uombelico & sempre in vista.

Non che mi scandalizzi; ¢ piacevole vedere certe ragazze magre ¢ ben faite che lo
mostrano con disinvoltura; ma quando si vedono pance flosce e sbuffanti, la vista &
mmeno bella. Allora, si dird, ci sono ragazze che possono permetterselo, ed altre no;
io la penso cosi. Ma, che facciano come vogliono, anche se il risultato, a pare mio,
non & sempre gradevole.

Nozze d’Argento

Il 6 agosto 2005, Maria Au-
denzia Cacioppo e Antonio Ciac-
cio, hanno festeggiato 25 anni di
matrimonio ¢ rinnovato il con-

senso in chiesa. Alla coppia, ai fi-
gli Melchiorre, Alessandro e Ga-
spare gli auguri da tutta la reda-
zione.

Giovinco &Benedeﬂo

Giglio Andrea
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# mondo vinto dal teal occhi - lenti a contatia

di Diego Bentivegna

(GUzZZARDO
ALBERTO &5

Autofficina - Ricambi Auto

.,,..;' ;Qam n..-:i..... Riparazione Automezzi
&' AR Agricoli e Industriali,
A Reukooteka O MNIX Autodiagnosi
Kappa epm Yogelibe EYOWIAR " o = B 'JS.- 2
= Bicarica Aria Condizionata
e e LANAS

Ve E. Berlinguer, 10
Tel. 0925 941097 Fax 0925 943730
Sambuca di Sicilia - Ag

Cso Umberto 1%, 127 Tel. 0925 942793
Sambuca di Sicilia - Ag




