CUORE
PERTO

FRANCESCO DI GIOVANNA
L'UOMO, IL CARDIOLOGO,
LA PROFESSIONALITA'

Intervista di Antonella Maggio

Francesco Di Giovanna, sambucese,
cardiologo di affermata reputazione,
va annoveraio tra 1 rms_.rrf
concittadini pin illustri che il nome
di Sambuca onorano con il lavoro, la
pr?fessiannffr& la cultura.
ne di

suo posto

alla conversazione.

D. - Dr. Di Giovanna, com'e
iniziata la sua espeérienza
professionale?

R. - Dopo la Laurea in Medicina
presso 'Universith di Palermao, nel
1957 sono andato a Roma alla
Scuola del Prol, L. Condorelli che
era allora il neme welare della
Cardiologia italiana ¢ forse anche
della Cardiologia europ. .

Uomo di grande fascine eeniale ¢
CON uwn autenuco carism. o devo
molto a Condorelli; il mio weesnere
di medico, I"amore per "ammalao
ed il desiderio della ncerca del vero
solo le stratificazioni della realth
fenomenica.

Poi sono stato pit volte in USA
presso il Texas Heart Institute del
Prof., Cooley, il pii grande
cardiochirurgo ¢ qui ho appreso tre
cose importanti: il valore della
cardiochinurgia nella terapia delle
malatie di cuore (venti anni fa, fare
operare un paziente di valvole o di
By-pass craper il cardiologo un vero
ardimento); lacreazione d gruppi di
lavoro coordinati; la professionalita
a tutt 1 hivelli,

Questi modelli operativi ho
impiegato a Callagirone ¢ qui a
Sciacca; il risultato & una terapia
intensiva efficiente; il paziente con
un blocco di cuore viene operato
subitoed in 4 - 5 giomi woma a casa,

D. - Il centro di Cardiologia di
Sciacca pare sia tra i migliori
della Sicilia occidentale, prima di
Lei.. il vuoto.... Come?...Perché?
R. - Fino al 1980, qu a Sciacca,
I'ammalate di cuore wveniva
ricoveralo in Medicina ¢ gli infaru,
sopraltto s¢ complicau, ¢rano
avviati ad Agrigento od a Palermo,
Nel 1982 I'Amministrazione pro-
tempore di guesto Ospedale, mi
diede 'incarico di organizzare un
servizio di cardiologia con Unith di
Terapia Intensiva Coronarica.
Abbiamo lavorato sodo, ¢ tra mille
difficoltd, rimuovendo anche i Lanti
bastom che i impighiavano ra le
ructe di una macchina che @ primm
del 1984 sard in picna cfficicnza.
Efficienza si, ¢ professionality, con
risultatl che sono soo gh occhi ¢
con paxienti che vengono anche dal
rapancse ¢ da witlo Pagrigenting
dove operano altre lerapic inlensive.
Efficicnza, professionaiith ol una
immaging del “nuovo”  ospodale
dewe 1 Familian non suppliscand il
personale  paramedico ¢ non
stazioning nelle corsic e nei corridon,
Dowe 1 Tamuliry sannc che o loro
congiunts hanno la doveta assisiena
dla tuttn 1 punts di vista, Questa nuova
“regola”, la po diffwale, dogo un
pnmo periodo di conteston, &
stata pov compresa el infing aceolla
con favore dall intera comumiti.

. - Il sue reparle si pun

1o posto di laveroe, gli Ospedali
Riuniti di Sciacca USL n. 7.
Pochi conveneyoli e passiamo subito

Lo trovo

considerare
una mosca
bianca; infatti

lugliofagosto 1991 - n. 299 —

I MEDAGLIONI

. - La Trase oo Lei citata &
in effctti in una lettera al
Direttore che ho
pubhlicato.
Personalmente ritengo che
o cittading debba essore
libero di affidarsi alle cure
dei medici nei quali ha
picna Nducia; e libertd &
esplicitamente sancila
dalla nostra Costituzione.
Alro & il caso di chi &
coslretlo a  recars
all’estero perchd respinlo
da interminabili lisie di
auesa o dolorosamente
provalo da espencnze
negative,

Anche se ante cose qui da
noi sono migliorale, anche
s¢ noi curiamo a Sciacca
I'infarto come s cura a
Londra od a Parigi, la
wiela della salute del
oSO pacse, ¢ sopratiuild
qui da noi, non & ai livelli
curopei dove si spende
forse di pid per la Sanita
ma il servizio &

tale “regola™ Y.
non vige in atre Divisioni; ma,

tornando alla professionalita, il
personale  paramedico @&
preparato in tal senso?

R. - Perché un reparto ospedalicro
sia veramenteefficiente & necessario
che wita 1equipe medica e
paramedica sia di adeguata
professionalith,

Pensi che nel mio reparto anche i
medici non  strutlurati, ciod i
volontari, partecipano agli
interventi di eleltro- stimolazione ed
alla diagnostica la pid sofisticata, ¢
cid secondo il modelle USA; in
stndente contrasto quindi con la
leoria ¢ le prassi vigenti nelle
Universith iwliane che danno il
titolo di specialista in chirurgia achi
non ha mai fatto una sola
appendicectomia.

La professionalith & una condizione
che si costruisce giomo per giorno,
con un impegno continuo ¢ con il
costante confronto con chi, a livello
nazionale ed internazionale, opera
ncllo stesso campo.

D. - Cancro ed infarto sono
malattie sociali per eccellenza; Dr.
Di Giovanna, quanto ¢ duro
vedere morire un giovane
sentendosi talvolta impotenti!

R. - Si, questo & un aspeio
dolorosissimo del nostro lavoro; &
?ualcma di straziantc.

n t¢crapia siamo abitualti a
combattere con la more fino
all’ulumo respiro, ma questo si fa
anche con |'ottantenne che arriva
con la bava alla bocca dell’cdema
polmonare,

La nostra & sempre una lowa per la
vild senza alcuna discriminasione,

. - Lei & Direttore di una rivisia
medica “Cardiologia ospedaliera
in Nicilia"; in uma intervista
all'On, Alaimo, Lei fa cenno alle
disfunzioni della Sanita in Sicilia.
Ce ne vuale parlare?

K. - In verit dehbo riconoscere che
1'Cin. Alaimo ha dato un contributo

decisivo nella risoluzione di alcuni
problemi, soprattutto del personale;
infatti, dopo anni ed anni, sono stati
espletati 1 concorst ¢ [inalmente
passiamo dire di avere un organico
che ¢i consente di lavorare con
serenitiy; debbo aggiungere che tra
un paio di anni avremo anche il
NUoVo le che sicuramente
aggiungera prestigio all'opera fatta
in questi anni.

D. - Llistituzione delle USL
politicizzate, secondo me, ha
aggravato il problema sanitario; i
politici ai vertici della sanith non
hannofattoaltroche peggiorare la
macchina sanitaria che aspettava
di evolversi. Qualé la sua opinione
in merito?

R. - Lei ha messo il dito nella piaga;
in cffewi la legge di riforma
prescntava  alcuni  aspeltti
qualificanti, la riabilitazione, la
prevenzione, la riduzione degli
storici squilibri tra un Nord piis
provvisto di ospedali, di iecnologia,
di operatuvitd, ¢d un Sud pio
arreLrato.

Ma quando dalle pagine della legge
51 passa alle concrete applicazioni il
crollo & totale.

La lotuzzazione sclvaggia, la
confusione dei ruoli, lacommistione
tra politica sanitaria ¢ gestione della
sAnild, INsomma un vero cans dove
solo la buona volontd di alcunied il
senso del dovere di alun ha salvato il
salvabile.

Spesso quando il comitato di
gestione & sostituito da un
commissario le cose migliorano.
Speriamo che | managers previst
dalla cosideua legge di “riforma
della riforma” permetlano a questa
macchina di camminarc pid
speditamente,

13, - Nella sua rivista ho letio una
frase che mi ha colpito “in Sicilia
Mospedale mighore ¢ 1*Alitalia™,

Questa € purfroppe una (riste
realta: numerosi sono gl
ammalati che emigrane verso i
mausolen della saluie all*estera?
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sicuramente migliore.

D. - Pud reggere ['Italia al
confronto con il resto dell’ Europa
con una classe politica provinciale
ed arrulfona?

R. - Ho sempre pensato che 1'ltalia
non ha sicuramente la peggore
classe politica ma certamente la
classe dirigente nel settore pubblico
¢ la meno preparata ¢ fortemente
demotivata.

3¢ non ci imbocchiamo le maniche
tutti; politici, amministrator,
operatori sanitari, dal 1993 in poi
qualunque confronlo sard per noi
sfavorevole.

Colpevolizzare perd i politiciin ogni
¢aso, spesso & un alibi con il quale
cerchiamo i coprire la nostra
personale responsabilita,

Credo che la classe politica italiana
nella sua globalith, in fondo, abbia
operato bene  se dalla scconda
guerra mondiale ad oggi la nostra
societh & progredita con larga
diffusione del benessere in un
sistema di sostanziale libertd.
Bisogna andarc piit avanli ancora
sconfiggendo le vecchic povertd, mi
riferisco agli emarginati, ai pid
deboli socialmente.

). - Tutto sommato la sua & una
visione ottimistica; le posso
chiedere, per chi vota?

R.-- Mon ho la wessera i nessun
partito, volo ¢d ho fawo voti per la
DC.

D. - Per scendere nel particolare,
varrei qualche sua considerazione
sulla realtd sambucese che per 45
anni ha avuto una precisa
connotazione politica: opgi questo
panorama ¢ stato capovolto,

R. - Sono molw legato al miw pacse
¢d ho sempre apprezsato opena di
chi ha amministrate dando 2
Sambuca una nuova dimensione ¢
condeaone d vt coaile,

i questn che sono pwr e, con um
punta di campambsme, ooy di
orgogho. Non b na esitaw adare
pubbhcamente a Cesane gquelloche &
de Cesame ¢ Cwd por coerenza ¢
COTTeLiv A,

Vi sarnng stan disfmewom ¢ lorse

anche abusi ma 'immagine & quella
di un pacse sviluppato ¢ progredito.
Auguro ai nuovi amministraton di
operare  altrettanto bene ¢, se
possibile, anche meglio.

D. - Qualé il suo rapporto
nostalgico con Sambuca?

R. - Alla mia gencrazione con la
ucrra & venula meno 'eth della
anciullezza; mio padre era in
uera, poi prigioniero ed infine,
ine al 1945, disperso.
Nostalgia quindi per questo periodo
di vila non vissulo che poteva essene
gloloso ¢ spensierato. Ma restano
indelebili nel profondo i legami con
Iz cose ¢ con le persone del mio
pacse: lestrade, le piccole plazze, il
Calvano... volu degh amici, de
compagni di scuola, der soci del
circolo G, Guasto ien giovam ¢d
oggi segnat dal empache .Un
mondo che s¢ & mutalo nell*aspetto
estenorg, hainse 'anima di sempre.,

D. - Oltre la medicina, quali sonoi
suoi interessi culturali?

R. - Ho due grandi amori; la storia e
la filosofia ¢che mi aiutano a
comprendere il mondo di oggt ¢ mi
accompagnano lungo i sentien
spesso aspn della venta,

. - Avevo percepito in Lei 1’ansia
di amndare oltre la realth
fenomenica, quindi una religiosita
di fondo, cosi le chiedo in che cosa
crede?

R. - Sono pit vicino al Dio di
Spinoza che non al Dio di Abramo,
Lamia sfida, di ogni giormo, nel mio
lavoro, alla morté trova forsé una
molivazione neélla convinziong
personale che dopo non '@ che il
nulla.

D. - Per parlare del futuro, quali le
prospettive?

R. - Credo nei giovani, sono
convinto che la societd di domani

ra essere migliore. La fucina
ideale dove questa societh pud
costruirsi & certamente la scuola. Se
io potessi tornare indietro, farei il
maestro come mio padre perchd
ritengo che quella dell‘insegnante, a
witi i livelli, sia la professione
socialmente pill imponante ¢ la pid
gratificante. Da medico cerco di
aggiustare, come un provelo
arigiano, qualche pezzo di quella
macchina meravigliosa che & il
nostro corpo; l'insegnante, come
I'artista, plasma ke coscienze ¢
costruisce 1'uwomo.

. - Ma il continuo strappare la
vita alla morte le sembra poco?

K. - Mo, ceramente, salvare una vita
come lenire il dolore, sono moment
caallanti che 1 npagano  delle
fatwche, delle nnencie, den  tanis
savrilin ¢ 1 danno la sensazione di
CRECTC un uomo per 1 'uomo.
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