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Quando comincia la vita?

Il problema della legalizerazione dell®
aborto non & un problema biologico o
un problema clinico o perlomeno lo &
soltanto in minima parte. Le motiva-
zioni sulle quali si dovrebbe discuteré
per trovare soluzioni giuste in questo
settore sono di naura morale ¢ sociale.

Noi medici, ¢ soprattutto noi gine-

Aborto: scelta
individuale o sociale?

Una delle tendenze di fondo della
nostra epoea, fra le piit caratteriz-
zanti, & laspirazione della domna a
vedere realizzata la parita con I
wome, ad avere Hr peso maggion:
nella vita economica, politica ¢ $o-
crale.

Negli oliimn anni le masse fents
minili hanno combalfiio una lofia
estesa ai vari campi della societd;
lofla quindi, per il posio di lavoro,
per la conguista dei diritti civili e
morali, negari da una socictd che
lascia sola la donna a fromieggrare
complessi problemi gquali la mater.
niti ¢ la famiglia, che mortifica le
sue capaciia produttive e intelleftua-
Ii, ehe la fa apparire « animale ero.
tico » mercificando lo stesso rappor-
fo fra i sessi, Ed ¢ proprio nel qua-
dro di uma valutazione complessiva
dei problemi della generazione, del
rapporto fra uomo ¢ donna che va
visio §l problema dell’aborio, non
meno imporfante di alorl, giali di-
vorzio, o niove diritto di famiglia,

In Italia ogni aune abortiscono
ire mdioni di donne, e ne mioiono
tremtamila: questi; | dati ufficiali
di una statistica incompleta, a cui
si aggiungono le alire centinaia di
aborti = bianchi =, causati dal lave
ro stressante della catena i mon-
taggio, le altre migligia i abori:
provoecali  con mezzi radimenialt,
che poriano, il pilt delle volte, alla
morte delfa madre. In un simile
guadro & chiare il disagio di legife-
rare ¢ giudicare su un problema
complesso af limiti di guello che &
individuale o sociale. L'aborto &, in
pari tempo, bianco e nero, Chiara-
mente, il ricorso ad esso & una pia-
ga sociale che non va estesa ma ri-
dotta Infatti, proprio con l'aborio,
la domna registra la sconfitta della
sua volonfa di gpenerare, ¢ paga ful-
to ol prezzo delle carenze di una so.
cietd che le ha impedite la deter-
minazione della propria maternitd
in modo libero ¢ responsabile,

Da guesto nasce guindi Uesigenza
i adottare una legge buona in tem.
pi brevi, una legge quanto pifi obiel-
tiva possibile. Il testo di legge ap-
provato in sede di Commissiont,
Giustizia ¢ Sanitd, risponde in i
cerfo senso a guesia estvensa, anche
se alenwri arficoli della legre siessa
non  possono  dare una  solugione
completa, perfefta e definiliva a
gquesto problema.

I contenuti positivi di questa legge
sono almeno anatiro: in primo Inogo
laffermazione che laborto non & phi
un reato, punibile quindi con il car-
cere. Il secondo contenuto positivo
& UMindicazione del easi i cnd la dos-
ma pud praficare 'inferruzione vo-
fontaria della gravidanza dopo i pri-
mi novanta giorni. Il ferzo pnto
positive rigwarda fl ruolo della don-
na nella determinazione del ricorso
all aborto, Il medico guindi non &
piit = medico-poliziotto =, ma piutio-
sto assume il ruolo df assistente che
serve a far valutare e riflettere, nel
rispetto della personalitd e della vo-
lonta, la donma stessa.

L'ultimo contentite positive della
legge & infine la gratuitd e l'assi-
slenza per Ia donna che debba inter-
rompere la gravidanza. Da qui na-
sce laltro aspeito dell'aborto. 5i &
detfo « pidurre » questa piaga ¢ non
estenderla. Come ridurla? Prevenire
& meglio che curare. E in guesto
senso, una funcione prevenfiva hans
mo 1 consultors familiari, ladozione
i maleric velte all'insegnamento
dell'educazione sessuwale, le iniziafi-
ve fese ad approfondire le implica-
zioni di tali problemi. La maternitd
deve essere il frutto di una scelta
ponderata, voluta, perché solo una
maternitd voluta & wna maternitd

felice.
MARIA TORTORICI

cologi, siamo perd troppo coinvelti in
questo drammatico dilemma in quanto
siamo chiamati ad essere gli esecutori
di decisioni legislative che richiedono
la nostra opera di tecnici suscitando
in noi reazioni emozionali diverse. A
giustificazione della pluralith di rispo-
ste che solleva nella nostra categoria
il quesite se la legalizzazione dell'abor-
to sia giusta o ingiusta; se valgono
pill i diritti del feto o quelli della ma-
dre, sta anche il fatto che, dal punto
di vista strettamente biologico, i pa-
reri sono discordi sul momento in cui
inizia la vita umana. Dal punto di vi-
sta clinico poi ancora molti medici so-
no portati tradizionalmente a prendere
in considerazione la patologia sociale
ed emozionale solo quando si traduce
in manifestazioni Jdi malattia fisica e
questo & senza dubbio una visione li-
mitata ¢ non pit sostenibile del con-
cetto di salute che attualmente bisogna
avere.

Pertanto circa linizio della wvita u-
mana ¢ la individualith del nuovo es-
sere una parte dei biologi afferma che
la vita umana ha inizio con la fecon-
dazione e che il prodotto del concepi-
menio possicde una propria . < indivi-
duality = irrepetibile, che gli viene as-
sicurata dal proprio patrimonio gene-
tico, ed ancora una = autonomia = che
fa i che egli dipenda dalla madre sol-
tanto sotto l'aspetto nutritivo ed ener-
getico. I segni di vita nell’embrione
sono evidenti precocemente se noi di-
sponiamo di mezzi capaci di rilevarli:
con gli ultrasuoni si pud rilevare la fre-
quenza cardiaca gid alla VI settimana,
menire con fecniche speciali sioriesce
a registrarne l'elettrocardiogramma ¢
I'elettroencefalogramma alla VITT setti-

Jmana, I comuni criteri intermazionali

adottati per accertare che un individuo
non & vive (mancanza di riflessi agli
stimaoli, néssun movimeénto spontanco
& nessuno sforzo respiratorio, elettroen-
cefalogramma niatto) non sono appli-
cabili all'embrione che invece possiede
fulti questi requisiti.

M si pud affermare che la vita Fe-
tale non & vera vita perché mon & indi-
pendente in guanto sono molte le per-
gone la cui vita dipende dalla dialisi,
dal pacemaker, da farmaci cte.

Maolti biologi concludono quindi che
con l'aborto anche s¢ effettuato in e
poca precocissima, prima dell’impianto
in utero, si toglie una vita umana, an-
che se si tratta di vita con particolari
caratteristiche.

Vi somo perd anche pareri opposti
proprio nello stesso campo biologico.

Si rileva, per esempio, che esistono
condizioni, come quelle che danno ori-
Fine ai gemelli monocoriali, nelle quali
la wvita dell'individuo comincia certa-

mente in fase wostzigolica, scbbene
prima dell'impianto. Inoltre si & no-
tato che circa il 30% degli zigotli viene
climinato  spontaneamente.  Sarehbe
guindi da un punto di vista biologico
solo il [enomeno dellannidamento in
utero il momento di inizio della vita.
Infine le teorie filogenectiche fanno os-
servare come l'evoluzione dell'embrio-
ne umano passi attraverso stadi del
tutte simili morfologicamente a quelli
degli altri mammiferi ed esiste un mo-
mento nel quale si emerge da una for
ma evelutiva preumana per diventare
una forma umana. Fino a questo mo-
mente linterruzione della gravidanza
potrebbe avere il consenso anche di
coloro che difendono il diritto alla vita
del feto umano.

Ma la discussione sugli aspetti bio-
logici dell’aborto, come ho detto, non
fornisce la soluzione del problems, Oc
corre riflettere invece su certe conse
guenze che sul piano clinice nella don-
na si possono verificare a causa della
nascita di un figlio, specialmente se
non voluto. Questa nascita pud inflluen-
zare negativamente la salute fisica, e
la salute psichica dell'interessata e
questo ¢ un dato di fatto che noi me:
dici non possiamo pin valutare in ter-
mini estremi di = pericolo di morire =,
come le attuali disposizioni legislative
vorrebbero ancora, ma in termini ben
pit reali di diminuito benessere fisico
¢ mentale.

Bisogna inoltre valutare anche le pe-
santi conseguenze che sul pianoe me
dico, sociale ¢ morale zi collegano allo
aborto clandestine. Anche se per ovvii
molivi non disponiamo di eifre uffi.
ciali, si parla di un milione di abort
clandestini, ogni anne, in Italia.

La situazionc & drammatica, anche
per tutti i risvolti sociali che compor-
porta: pericoli per la vita della madre
a causa delle condizioni in cui l'abor-
1o clandesting viene perpetrato; gros
=¢ speculazioni economiche, che sono
la fonmte di ulteriori inique discrimina
zioni tra i ceti; sporchi traffici inter
nazionali etc. Esistono, quindi, molti
motivi pro ¢ molti motivi contro Ia
legalizzazione dell’'aborto e forse Ia
conclusione piht giusta potrebbe esscere
cosl formulata: L'aborto legalizzato &
un evento spiacevole e deplorevole, che
bisogna evitare il pit possibile, ma in
certe situazioni & forse il minore dei
mali. MNon raramente & il doloroso ri-
medio ad un insuccesso della contrac
cezione,

Dobbiamo anche riflettere su questo
fatto: negli ultimi 25 anni 'opiniong
pubblica mondiale si ¢ battuta per 1.
bolizione del razzismo, della pena di
morte, delle condizionl SoCIOOCOOMI-
che depresse, ha imprecato (anche se

fn tema di aborto abbiameo chiesto
un parere, che ben volentieri ospitia-
mo sulle ostre colonne, al ginecologo
dort. Giuseppe Affronti.

inascoltata) contro la guerra, ha detto
no all'cutanasia. Tulto questo a salva-
guardia della vita umana e della sua
dignith; ha anche insistito per ostaco-
lare il diritto di nascere del (eto. Dob-
biamo considerare questultimo dato di
fatto come una macroscopica contrad-
dizione della civilta o invece una ¢
spressione di vera civilta?

Piaccia o non placcia sta di fatto
ke oggi nel mondo il 60% circa della
popolazione vive in pacsi le cui logoi
permettono 'espletamento  dell’aborto
anche per ragioni non mediche ¢ non
cugeniche ¢ non c¢i sono dubbi che I
attuale legze italiana, tanto limitaliva,
verrd presto modificata,

Circa il problema clinico sono tre le
situazioni nelle quali presumibilmente
potrhd essere chiesto al ginecologo di
interrompere Ia gravidanza:

1) Per salvaguardare non solo la
vita ma anche la salute fsica ¢ psi
chica della madre. (ABORTO TERA-
PEUTICO);

2) Per evitare la nascita di in bam-
bing anormale (ABORTO EUGENICO):

3) Per evitare alla donna le conse-
guenze negative sul piano socioecono-
mico ed emozionale legate alla nascita
di un figlio non desiderato (ABORTO
PER RAGTONI SOCTALT).

A questo punto si scatena la pole-
mica; perché se da un lato, per quantd
riguarda I'aborto terapeutico ¢ auello
eugenico, anche il ginecologo che si
schiera contro I'aborto pud trovare va-
lide motivazioni clinico-scientifiche che
impediscano o limitino il nascere di
conflitti morali, per cid che riguarda
I'aborto per ragioni sociali, la classe
moedica, di cui i & fatta portavoce la
FEDERAZIONE NAZIONALE ORDINE
DEI MEDICI, si dichiara non compe-
tente, in guanto al medico (secondo la
proposta di legge) verrebbe delegato un
potere decisionale sull'interruzione di
gravidanza, privo di qualsiasi fonda-
mento scientifico perchd egli non & in
grado di valutare le condizioni econo-
miche, sociali ¢ familiari della donna.

D'altra. parte non bisogna scordare
che aborto, sia eésso terapeutico, eu-
genico o sociale, resta pur sempre un
evento drammatico; infatli con ess0
noi impediamo ad un bambine di na-
scere, né si deve scordare il senso di
perdita che tale decisione grave ¢ do-
lorosa procura all'interessata, la quale

deve essere il miglior giudice, nella pie-
neren dei suod inviolabali dicitti, delle
propric condizioni e della propria sa.
Iute.

AFFRONTI GIUSEPPE
Ginecolopo

Adragna antico castello saraceno

« Adragna — Antico castello nella
Valle di Mazrara opgi distrutto. Eravi
un casale di Saracini abitato quindi da
Cristiani oggi diserto. Era d'nendente
dal territorio di Calatalimi, opgi ex feu-
do dei Beccadelli di Bologna principi di
Camporeale: porta il titolo di Contea.
Mon hassi menzione nele storie di que-
sta Concessione. Vi si vedono fram-
menti di edifici. Vi =i rinviene il dia-
spro giallo color di carne, con macchie
rosse, ¢ neve, ¢ 'agata di fondo bianco,
nevigna con macchie gialle .

Cosi illustra Vincenzo Castelli nel
sug = Dizionario enciclopedico siculo =
la contrada Adragna ed insieme alle
notizie che gia si conoscevano, sebhbene
riprese da altre fonti, perchd riporiate
dal Giacone ¢i offre la possibilita di
apprenderne  altre molte  interessanti
che, collegate con particolari appresi
ol osservatl riescono a gettare nuova
luce sul passato storico di guella colli-
na, oggi solo localith di villeggiatura
dei sambucesi ma che si spéra possa
divenire, un domani, richiamo per stu-
cdiosi e turisti, attirati dagli scavi del-
I"'antichissimo centro abitato che si va
rivelando sulla sua sommita.

Il Castelli scrive delle sue origini a-
rabe ¢ della continuith di vita in e-
poca normanna; lo dice gid disabitato
ai suei tempi cioé nella seconda metd
del 700, quando dell"antico centro’ ri-
manevano sole i =« frammenti di edi-
fici ».

La parola frammenti accende la fan-
lasia. ¢, quasi a trovarsi dinanzi ad una
vedula romantica con rovine, = imma-
gina la familiare collina verdeggiare
ancora di querce secolari tra le quali
appaiono brani di muri rosi, quel-
li della chiesa di 5. Nicola a_cui appar-
teneva il portale :;Egi alla Concezione,
e pin bassi, conlusi (ra le pietre, muri
smozzicall di quelle che dovetters es-
sere abitazioni.

Domina dall’alto il castells, non con
"aspetto addomesticato che presenta
oggi come complesso della « Bammi-
na = ma ancora con le sue torri minac.
ciose cosi come lo descrive Emanucle
Navarro della Miraglia ne «la Nana ».

Da che epoca rimase - disabitato? 11
Castelli non lo dice. Il Giacone sostie-
ne dalla fine del secolo XIV, in seguito
alle lotte tra re Martine ¢ i baroni; ma
uno di quei particolari a cui sopra ho
fatto cenno mi fa dissentire da tale
tesi, Murata sul prospetto esterno i
casa La Genga, proprio dove sorgevano
le adiacenze della chicsa di 5. Nicola
{un cimitero), & visibile una lastra, tro-
vala in loco € su cui & rappresentata,
a bassorilievo, una Madonna .

I cartocei che Mncorniciang ¢ il mo-
vimento delle vesti della figura esclu-
dono che possa essere opera del tardo
'300. Essa & databile intorno alla metd
del "500 per cui se ne deduce che Adra-
gna, anche se non pih forente, era un
centro ancora parzialmente abitato nel

secolo XVIL

Dove strasmigrarono i suoi abitanti?
E' naturale che alcuni abbiano trovato
rifugio nella vicina Sambuca ma da
una conversarione con il prof. Carmelo
Trasselli, suffragata ora dalla nolizia
attinta dal Castelli, 21 ha la certerzn
che una parte si trasferirono nel ira-
panese rientrando il « castello di Adra-
gna = nel territorio di Calatalimi,

Da cid la diffusione del cognome A-
dragna a Trapani ¢ Provincia.

Il Castelli infine di presenti nel suo
territorio rocce di un certo pregio, im-
pi;‘{fgam nel "7 come pictre ormamen-
tali.

La vena & esaurita? Sarebbe oppor-
tuno tentare di rintracciarla ¢ sondar-
ne la consistenza qualitativa ¢ quantita-
tiva in vista Jdi un eventuale sfrutta-
mento.

Adragna riserva altre sorprese. 11 si-
gnor Cannova mi ha accennato all’esi-
stenza di cunicoli ora occultati. Po-
trebbero essere l'inizio di una ricerca
delle strutture dell’antico castello da
Fare insieme, con la collaborazione di
tutti coloro che sanno qualcosa sull’ar-
gomento. Scriveremmo una pagina di
storia del nostro pacse in comune.
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